Medzinarodneée majstrovstva SR&
% Masters a o pohar mesta Z|l|ny
Pozvanka na vecierok

PSK Zilina u? tradi¢ne organizuje spoloéenské
posedenie s rautom, hudbou, tombolou a dobrou
zabavou.

Kde: Vonkajsi aredl Mestskej krytej plavarne v Ziline
Kedy: sobota 18.6.2022 o0 19:30 hod.
Vstupné: 13 Eur / osoba

V tombole na stastného vyhercu ¢akd Smart TV.

Pocet 0s6b na spolocenskom posedeni prosime
nahlasit spolu s prihlaskou na preteky.
Poplatok na veclierok bude vyberany v sobotu
18.6.2022 pocas registracie vo vstupnom foyeri
Mestskej krytej plavarne v Ziline.

TeSime sa na ucast vSetkych milovnikov plavania a
dobrej zabavy.



MEDZINARODNE M-SR MASTERS
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SLOVENSKA PLAVECKA FEDERACIA

SLOVA WIMMING FEDERATION

VSEOBECNE USTANOVENIA

ORGANIZATOR: Slovenska plavecka federacia

TECHNICKE USPORIADANIE: PSK (Plavecky seniorsky klub) Zilina
TERMIN A MIESTO KONANIA: 18. — 19.06.2022, Zilina

TERMIN PRIHLASOK: najneskér do 06.06.2022

PRIHLASKY: jednotlivcov aj $tafiet posielat prednostne vo forméate lenex alebo emailom, alebo v inom formate
vyziadanom od Sportového administratora na: editapavlikova.sa@gmail.com, képia na: hofericova@swimmsvk.sk

SPORTOVY ADMINISTRATOR: Edita Pavlikova
ODHLASKY: najneskér do 16.06.2022 do 20:00 hod.

HOSPODARSKE A INE PODMIENKY

= pretekari Startuju na vlastné naklady, na vlastné riziko a su zodpovedni za svoj zdravotny stav
» vyzaduje sa REGISTRACIA DO SPF alebo jednorazovy registraény poplatok 4,- €, platba v hotovosti pri
prezentacii. Poplatok neplatia zahrani¢ni pretekari a pretekari registrovani v roku 2022 v SPF.

STARTOVNE

=  6,- € za kazdy prijaty individualny Start aj Start Stafety,

= platba Startovného na ucet SPF na zaklade faktury najneskér do 15.06.2022, alebo alternativne v hotovosti
¢i prevodom pri prezentacii pretekari platiaci jednorazovy registracny poplatok a zahrani¢ni pretekari, pokial
neuhradili Startovné na ucet SPF.

=  PRIJATI PRETEKARI A NAHRADNICI najneskér do 11.06.2022

PRETEKY - organizacia a prezentacia

PREZENTACIA: 18.06.2022, 07:30 - 08:30 a 11.30 - 12:30 hod.

= v priestoroch plavarne; pri prezentacii je klub povinny predloZit' kopiu dokladu o Uhrade Startovného
rozhodcovi STK

TECHNICKE USTANOVENIA A PREDPISY

= Sutazi sa podfa pravidiel FINA, SPF, Sutazného poriadku a podla tohto rozpisu.
= Systém pretekov: preteky su sutazou jednotlivcov a Stafiet. Sutaz sa plava priamo na vysledky z
rozplavieb.

= Bazén: 50m, 8 drah, obratky hladké

= Meranie asov: elektronickd ¢asomiera Omega

= Kategorie:
o jednotlivci - 25-29, 30-34, 35-39, 4044, 45-49, 50-54, 55-59, 60-64, 65-69, 70-74, 75-79, 80+
o Stafety — 100-119, 120-159, 160-199, 200 — 239, 240+



VYHODNOTENIE VYSLEDKOV

= Prvi traja pretekari v absolutnom poradi v jednotlivych disciplinach (podfa masters bodovacich tabuliek)
ziskaju medailu a diplom. Vitaz ziska titul Medzinarodny Majster SR v plavani Masters pre rok 2022.

= Prvé tri Stafety v kazdej vekovej kategérii ziskaji medaile a diplomy. Vitazna Stafeta ziska
titul Medzinarodni Majstri SR v plavani Masters pre rok 2022.

= Prvi traja pretekari v kazdej vekovej kategorii ziskaju medaile a diplomy. Pretekari (1 muz a 1 Zena), ktori
dosiahnu najhodnotnejsSi bodovy vykon (bez rozdielu veku a discipliny) ziskaju pohar.

= Najstarsi pretekar a pretekarka obdrzia paméatné plakety.

PROGRAM MEDZINARODNYCH M-SR MASTERS

Sobota 18.06.2022 - 1.polden
Rozplavanie 08:30 — 09:15 hod. Zaciatok pretekov o 09:30 hod.

C. | Nazov discipliny C. Nazov discipliny

1. | 200 m motylik muzi 7. 800 m volny spdsob muzi

2. 200 m motylik zeny 8. 800 m volny spdsob zeny

3. 200 m znak muzi 9. 400 m polohové preteky muzi
4. 200 m znak Zeny 10. 400 m polohové preteky Zeny
5. | 200 m prsia muzi

6. | 200 m prsia zeny Predpokladané ukonc&enie poldia o 11:30 hod.

Sobota 18.06.2022 - 2.polden
Rozplavanie 12:30 — 13:15 hod. Zaciatok pretekov o 13:30 hod. / Otvaraci ceremonial

C. Nazov discipliny C. Nazov discipliny

11. 50 m volny spdésob Zeny *' ,Memoridl Ing. Jozka 19. 200 m volny sp6sob zeny
Viziho*

12. 50 m volny spoésob muzi *' ,Memorial Ing. Jozka 20. 200 m volny spdsob muzi
Viziho*

13. 100 m prsia zeny 21. 200 m polohové preteky zeny

14. 100 m prsia muZzi 22. 200 m polohové preteky muzi

15. 100 m znak Zeny 23. 4 x 50 m polohové preteky Zeny

16. 100 m znak muzi 24. 4 x 50 m polohové preteky muzi

17. 50 m motylik Zeny 25. 4 x50 m volny spdsob mix

18 50 m motylik muzi Predpokladané ukon&enie poldna o 18:00 hod.

Nedela 19.06.2022 - 3.polden
Rozplavanie 08:30 — 09:15 hod. Zaciatok pretekov o 09:30 hod.

C. Nazov discipliny C. Nazov discipliny

26. 100 m volny spésob muzi 34. 400 m volny spésob muzZi

27. 100 m volny spbsob Zeny 35. 400 m volny spbsob Zeny

28. 50 m prsia muZi 36. 4 x 50 m volny spésob muZi
29. 50 m prsia Zeny 37. 4 x 50 m volny spdsob Zeny
30. 50 m znak muzi 38. 4 x 50 m polohové preteky mix
31. 50 m znak zeny

32. 100 m motylik muzi Predpokladané ukoncenie poldfia o 14:00 hod.
33. 100 m motylik Zeny

"' Memorial Ing. Jozka Viziho na 50m volny spdsob Zeny a 50m volny spdsob muzi k prileZitosti 90. rokov
zaloZenia plaveckého a vodnopdlového klubu vo Vrutkach.



